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Welche Hobbys, Fähigkeiten und Wünsche hast du?

Die folgenden Fragen helfen dir, leichter zu deinen Antworten bei
diesem (schwierigen) Thema zu finden. Schreibe deine Antworten
in die freien Zeilen – wenn der Platz nicht ausreicht benutze ruhig
ein zweites Blatt Papier!

Deine Hobbys
Gibt es irgend etwas, was du regelmäßig und gerne machst? Zum
Beispiel: Schreiben, Basteln/Malen oder Bauen, Feiern/Veranstaltungen
organisieren, Computer spielen, Musik hören, Freunde treffen usw.

Deine Fähigkeiten
Gibt es Dinge, du deiner Meinung nach besonders gut kannst?
Hier sind einige Beispiele, die du ankreuzen und ergänzen kannst.

 Texte lesen und schreiben
 Mit Zahlen umgehen
 Kreativ sein: malen, entwerfen, gestalten etc.
 Probleme von Freunden lösen
 Am Computer mit Programmen arbeiten
 Konzentriert eine Aufgabe erledigen
 Handwerklich geschickt sein: Etwas bauen, reparieren etc.
 Anderen zuhören
 Eine Gruppe anführen
 Ein Kreuzworträtsel lösen
 Organisieren und Planen

Was fällt dir noch ein? Dir sind keine Grenzen gesetzt!



2

✎

✎

Deine nähere Zukunft
Was würdest du in den nächsten 2 Jahren am liebsten tun?
Würdest du gerne lernen, arbeiten, etwas von der Welt sehen, irgend
etwas mit Medien tun oder erstmal ein Praktikum machen? Vage Ideen
sind hier genauso gefragt wie konkrete Ziele!

Deine Vorstellung von einem interessanten Beruf
Hast du schon von Berufen gehört, die dich interessieren?
Auch wenn du noch nicht so genau weißt, was sich hinter den
Berufsbezeichnungen verbergen, schreibe die Namen der Berufe auf,
z.B. Tischlerin, Mediengestalterin, Astronautin, Bühnenbauerin, Web-
Designerin usw.

Datum:

✼ Bewahre dieses Dokument gut auf, es kann dir bei allen zukünftigen
Fragen zu deiner Berufswahl nützlich sein! Vielleicht ergänzt du ja auch

zu einem späteren Zeitpunkt noch einige Punkte. ✼


